
Anti-Cellulite-Behandlung

Was ist...? 
Mit Hilfe eines speziellen Anti-Cellulite-Mittels und Hochfrequenz-Saugköpfen ausgeführte tiefgreifende Massage, die sofortige Wirkung zeigt! Die Haut wird glatt, die Dellen verschwinden und der Umfang verringert sich sichtbar. 

Einsatzgebiet: 
Oberschenkel, Gesäß und Bauch  



Aromatherapie

Was ist...? 
Mit Düften erreichen wir sofort das lymbische System, den Teil unseres Gehirns, wo die Emotionen sitzen. Deshalb ist die Aromatherapie seit altersher eine äußerst beliebte Methode um psychische und psychosomatische Störungen zu beheben. Aber auch bei körperlichen Erkrankungen kommt sie zum Einsatz. Eine Therapie zum Verwöhnen! 

Einsatzgebiet: 
Respirationstrakt, Schlafstörungen, Depressionen, Konzentrationsmangel, Stress, Angstzustände, Kopfschmerz, Migräne, Kreislaufbeschwerden u.a. 
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Bachblüten

Was sind...? 
Das System der Bachblüten wurde vom englischen Arzt Dr. Edward Bach in den Jahren 1929-1936 entwickelt. Es ist eine "Biophysikalische Informations-Therapie" ähnlich der Homöopathie. Über die Behandlung von Seelenzuständen und Charaktereigenschaften (Angst,Eifersucht,Minderwertigkeitskomplexen u.a.) wird auf die körperlichen Beschwerden eingewirkt. 

Einsatzgebiet: 
Alle psychischen Beschwerden 
Alle körperlichen Beschwerden, die eine psychische Ursache haben z.B. Schlafstörungen, Allergien, Migräne, Asthma, Eßstörungen, Sucht, Frauenbeschwerden, Depressionen, Angstzustände, Rückenleiden u.a. 
Bei Kindern besonders empfehlenswert! 
z.B. Bettnässen, Allergien (Heuschnupfen, Neurodermitis, Asthma u.a.) Hyperaktivität, Schulstress, Agressivität, Eßstörungen 



  



Biochemie nach Schüssler

Was ist...? 
Ende des letzten Jahrhunderts vom Oldenburger Arzt Dr. H.W.Schüssler entwickelte Therapie. Dabei werden 11 mineralische Salze in homöopathischer Dosierung verwendet. Diese Funktionsmittel befähigen den Körper Stoffwechselstörungen auszugleichen. Dadurch ist der Körper wieder fähig sich selbst zu helfen. 

Einsatzgebiet: 
alle körperlichen Erkrankungen 



Hautregeneration mit Hochfrequenzstrom

Was ist...? 
Dies ist eine effektive, gesunde und schmerzlose Methode des biologischen Liftings in Verbindung mit Hochfrequenzstrom. Durch Iontophorese werden die Mittel tief ins Gewebe eingeschleust.Dort führen sie zu einer Verjüngung der Haut. 

Einsatzgebiet: 
Falten, Akne, Narben, Ekzeme, großporige Haut 


 





Breuß-Massage

Was ist...? 
Vom österreichischen Heilkundler Breuß entwickelte Methode der Wirbelmassage unter Verwendung von Johanniskrautöl. Wird von mir in Verbindung mit der Wirbel- und Gelenktherapie nach Dorn angewendet. Diese Massage lässt Sie schnurren! 

Einsatzgebiet: 
Rückenbeschwerden, körperl. Beschwerden infolge von Wirbel- und Bandscheibenschäden, psychische Blockaden 
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Chakratherapie

Was ist...? 
Chakren sind Energieräder, die sich in der Aura (Energiehülle) unseres Körpers befinden. Durch sie tauscht unser Körper Energie mit der Umgebung aus. Die Chakratherapie kommt bei mir meist in Verbindung mit Reiki, Edelsteintherapie, Aura-Soma-Therapie und VEGA-Audiocolor zum Einsatz. Werden die Chakren aktiviert und etwaige Blockaden gelöst, so ist der Körper wieder in der Lage seine Selbstheilungskräfte zu entfalten. 

Einsatzgebiet: 
alle energetischen Störungen 



Edelsteintherapie

Was ist...? 
Edelsteine besitzen eine starke energetische Ladung. Schon seit vielen Jahrhunderten hat man sich ihre Kraft zu Nutzen gemacht (z.B.Hl.Hildegard v. Bingen). In meiner Praxis kommen Edelsteine meist in Verbindung mit Reiki, Systeminformationskarten, hochfrequenten Strömen und Chakratherapie zum Einsatz. 

Einsatzgebiet: 
energetische Störungen auf psychischer und körperlicher Ebene 
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Fußreflexzonenmassage

Was ist...? 
Vom amerikanischen Arzt Dr. Fitzgerald wiederentdeckte Methode um über die Reflexzonen der Füße auf den gesamten Organismus einzuwirken. An den Füßen ist der gesamte Mensch "in klein" abgebildet. Durch eine spezielle Massagetechnik werden Organe oder Systeme behandelt. Diese Methode hat eine tiefgreifende Wirkung! Weitere Informationen unter FRZ-Seminar! 

Einsatzgebiet: 
Kopfschmerz, Migräne, Schwindel, Rückenbeschwerden, Herzbeschwerden, Verdauungsbeschw., Asthma, Allergien, Heuschnupfen, Venenleiden, Lymphstauungen, Kreislaufbeschw., Hypothonie, Hyperthonie, Frauenbeschw., Schlafstörungen, Entschlackung, Durchblutungsstörungen u.a.
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Hochfrequenztherapie von Tefra 

Was ist...? 
Von Nicola Tesla wurde im letzten Jahrhundert die medizinische Bedeutung des Hochfrequenzstroms entdeckt. 
Durch hochfrequente Felder wird eine Erwärmung tiefliegender Organe und Gewebe erzeugt. 
Die Wirkung basiert auf drei Ebenen: 
1. mechanische Wirkung 
2. Strahlenwirkung 
3. chemische Wirkung 

Einsatzgebiet 
Schmerzen aller Art, rheumatische Erkrankungen, Tinnitus, Gelenkerkr., Bronchitis, Rückenleiden, Herzbeschw.,  Arthritis, Arthrose,  Nebenhöhlenentzündung, Ulcus Cruris, Lymphstau, Durchblutungsstörungen, Haarausfall, Hautstraffung, Neuralgien u.a. 

  



  

Homöopathie

Was ist...? 
Homöopathie gehört zu den "Biophysikalischen Informations- Therapien". Entdeckt wurde sie vor ca. 200 Jahren von Dr. Samuel Hahnemann. Ihr Prinzip beruht darauf, dass Grundstoffe so lange potenziert (verdünnt) werden, bis nur noch die Information in den Mitteln enthalten ist. Diese Information geht direkt in unsere Zellen, wo sie eine "Antwort" auslöst. Diese tiefgreifende Methode erfasst den ganzen Menschen mit Geist, Psyche und Körper. 

Einsatzgebiet: 
alle Zustände und Erkrankungen 


  
  



Raucherentwöhnung

Was ist...? 
Mit Ihrem Willen und etwas Hilfe ist es zu schaffen! Ich unterstütze Sie mit einer Kombination von verschiedenen Therapien z.B. VEGA-Audiocolor, Systeminformationskarten, Edelsteinen, Bachblüten, Reiki und homöopathischen Mitteln 

Einsatzgebiet: 
Ihr innerer Schweinehund   



Regenerationskuren mit ionisiertem Aktivsauerstoff

Was ist...? 
Mit Hilfe eines computergesteurerten Systems wird Sauerstoff ionisiert (elektrisch geladen). Je nachdem, ob der Mensch positiv oder negativ geladen ist, werden Kationen oder Anionen zugeführt. Dadurch wird der Sauerstoff wie von einem Magneten angezogen und dringt tief in die Zellen ein. Bei herkömmmlichen Sauerstoffkuren gelangt der Sauerstoff oft nur unzureichend vom Blut in die Zellen, seinem eigentlichen Wirkungsort. 

Einsatzgebiet: 
Alterserscheinungen aller Art, wie Durchblutungsstörungen in Gehirn, Augen, Ohren, Beinen und Herz Sauerstoffmangel durch Asthma, rauchen, Übersäuerung, Überforderung 
Immunschwäche, Herzbeschwerden, Schlafstörungen, Stress, Kopfschmerz, Konzentrationsmangel u.a. 
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Reiki 

Was ist...? 
Reiki ist eine japanische Methode, bei der durch Handauflegen Energie übertragen wird. Lassen Sie sich überraschen! Reiki kann man nicht beschreiben, man muss es fühlen! Mehr dazu unter Reiki-Seminare! 

Einsatzgebiet: 
alle Erkrankungen von Geist, Psyche und Körper 
  

 

Schröpfkopfmassage

Was ist...? 
Mit Saugköpfen ausgeführte Rückenmassage, die bei mir zusätzlich mit Hochfrequenzstrom kombiniert wird. Diese Behandlung wird häufig nach der "Wirbel- und Gelenktherapie nach Dorn" ausgeführt. Wichtig ist auch ihre Bedeutung in der Ausleitung von Schlacken und Giftstoffen. 

Einsatzgebiet: 
Rückenbeschwerden, Reflexzonentherapie bei organischen Störungen, Anti-Cellulite-Behandlung, Ausleitung von Schlacken und Giftstoffen 
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Spenglersan-Therapie

Was ist...? 
Der am Robert Koch-Institut tätige Arzt Dr. Spengler entwickelte zunächst ein homöopathisches Tuberkulosemittel. Es gelang ihm, dieses Mittel perkutan (durch die Haut) zu verabreichen. Daraus entstand ein ganzes System, das auf diese Weise zum Einsatz kommt. 

Einsatzgebiet: 
alle körperlichen Erkrankungen 

Besonders auch für Kinder geeignet!   



VEGA-Expert (biophysikalische Informations-Diagnose)

Was ist...? 
Der VEGA-Test ist ein revolutionäres Diagnoseverfahren. Über einen Akupunkturpunkt der Hand kann der ganze Mensch auf "Herz und Nieren" durchgecheckt werden. Selbst erst in Entstehung befindliche Erkrankungen werden sicher erfasst. Zusammenhänge können erkannt und Kausalketten erstellt werden. Auslösende Allergene werden sicher erkannt. Ebenso kann das passende Medikament oder die passende Behandlungsmethode ausgetestet werden. 

Einsatzgebiet: 
Diagnose, passende Medikamente, passende Behandlungsmethode, Allergie-Test u.a. 
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VEGA-Select (biophysikalische Informations-Therapie) 

Was ist...? 
Die körpereigenen Frequenzen werden abgenommen und dann im Gerät bearbeitet und modeliert. Dieses neugeordnete Frequenzmuster wird dann dem Körper presentiert. Da jede Zelle ständig bemüht ist, Ordnung zu schaffen, nimmt sie dieses Angbot nur zu gerne an! 

Einsatzgebiet: 
alle chronischen Erkrankungen, Allergien, Intoxikationen, Impfbelastung, Blockaden (körperlich und seelisch), akute und chronische Schmerzen, Mykosen, Strahlenschäden, Gelenkerkrankungen, Durchblutungsstörungen, Infektionen, Neuralgien, Narbenstörfelder, Sucht-Entwöhnung, vegetative und psychische Belastungen, Immunschwäche usw. 



VEGA-Audiocolor

(Biophysikalische Informations-Therapie)

Was ist...? 
Mit Hilfe von Tönen, Farbfrequenzen und Magnetfeldern werden im Körper tiefgreifende Resonanzen erzeugt. Der Wirkungsort dieser Therapie ist die Zelle. Durch Frequenzen werden Informationen ins Innere der Zelle geleitet und dort verarbeitet. Dies ist die, unserem Informationszeitalter, adäquate Therapieform! 

Einsatzgebiet: 
alle chronischen Erkrankungen, Allergien, akute und chron. Schmerzen, Arthritis, Arthrose, rheumat. Erkrankungen, psychische Erkrankungen, Schlafstörungen, Energiemangel, Stress, alle Entzündungen innnerer Organe, Migräne, Herzbeschwerden u.a. 
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Wirbel- und Gelenktherapie nach Dorn

Was ist...? 
Die Wirbel- und Gelenktherapie nach Dorn ist eine sanfte Alternative zur Chiropraktik. Die Wirbel und Gelenke werden in Bewegung "eingerenkt". Dadurch können keinerlei Schäden verursacht werden. Meist reichen schon 1-3 Behandlungen um eine langfristige Besserung zu erzielen. Aber auch organische Störungen, die durch einen eingeklemmten Nerv oder verschobenen Wirbel verursacht werden sind gut zu behandeln. 

Einsatzgebiet: 
Rückenleiden aller Art z.B. Ischiasbeschwerden, Hexenschuss,, HWS-Syndrom, Schulter-Arm-Syndrom, Beinlängendifferenz, Hüftleiden, Tennisellbogen, Karpaltunnelsyndrom 
Organische Störungen, die durch einen eingeklemmten Nerv oder verschobenen Wirbel entstehen z.B. Herzbeschwerden, Schwindel, Magenbeschw., Unterleibsbeschw., Kopfschmerz, Migräne,Nierenleiden u.a. 
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